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Gute Nacht, Schlaflosigkeit.

Wissen und Erfahrung sind Fundament und Orientierung.



- elisabeth schöffl-pöll -

Dem Schlaf und der Verliebtheit sind 
wir schutzlos ausgeliefert.



elky Matratzenerzeugungs Gmbh                                                                                          seit 1927

Schlaf gut, Österreich.

Südkärnten, am Fuße der Petzen, im Jahr 1927. Der junge, erfolgshungrige Engelbert Skias, von Beruf Riemer 
und Sattler, verwirklicht seinen Traum und eröffnet seine erste Werkstätte. Schnell spricht sich herum, dass der 
junge, ehrgeizige Meister hervorragende Arbeit leistet. Im Jahre 1954 übersiedelt das Unternehmen an den 
heutigen Standort in St. Michael ob Bleiburg.

Vier Jahre später, inzwischen ist mit Sohn Rudolf bereits die zweite Generation in der Geschäftsführung und 
damit an der Spitze des Familienunternehmens, beginnt die ‚industrielle‘ Fertigung von Matratzen und Liege-
möbeln. Mit dem Ausbau zu einem modernen Produktionsbetrieb wird im Jahre 1961 die Marke ‚elky‘ ins 
Leben gerufen. Rudolf Skias hat den, sich auf dem neuesten Stand der Technik befindlichen Betrieb, zu 
Ehren seiner erstgeborenen Tochter Elke benannt. Neben zahlreichen Neuentwicklungen konzentriert sich das 
Unternehmen auf die Verarbeitung von Naturmaterialien und leistet wahre Pionierarbeit auf dem Gebiet der 
Naturmatratzen. 

Seit dem Jahr 1994, nach dem Ableben von Rudolf Skias, liegen die Geschicke des Unternehmens in den Händen 
der Namensgeberin. Elke Obertautsch, die Tochter von Rudolf Skias, übernimmt, der Tradition folgend, in 
dritter Generation die Geschäftsführung der elky Matratzenerzeugungs GmbH. Im Jahr 2000 kam mit Toch-
ter Ariane die inzwischen vierte Generation in das Familienunternehmen. Seit 2007 führen Elke und Ariane 
Obertautsch das Unternehmen gemeinsam.

Die wunderschöne Landschaft rund um das Naturjuwel Petzen war für Elke und Ariane Obertau-
tsch mit ein Beweggrund, Matratzen- und Schlafsysteme zu entwickeln, die der Natur den absoluten
Vorrang geben. Mit „elky natürlich“ wurde eine eigenständige Produktlinie „obendrauf“ gesetzt, die den
Menschen für ein Drittel seines Lebens rundum in Natur bettet und ihm Erholung für „Leib und Seele“ bringt.
Für alle Komponenten von „elky natürlich“ gilt, dass sie aus natürlichen, geprüften und gesunden Materialien 
bestehen, die weder in ihrer Gewinnung noch in der Entsorgung ökologisch bedenklich sind. 

Dieses Programm möchten wir mit kompetenten Handelspartnern vielen Menschen näher bringen. Das 
wunderbare Erlebnis „Natürlich-Schlafen“ niemandem vorenthalten.

Die Kunst das Leben gut zu meistern besteht darin, Zeit für sich und seine Erholung zu finden.



- jean paul -

...die Freude und das Lächeln sind 
der Sommer des Lebens....



Bezugs- & Wirkungsstoffe

Baumwolle - die hautfreundliche Naturfaser

Für „elky natürlich“ - Matratzen verwenden wir Baumwolle, die aus 
kontrolliert biologischem Anbau (KBA-Baumwolle) stammt. Wobei der 
ökologische Zyklus neben der Pflanzung insbesondere die Verarbeitungs-
stufen Färben und Ausrüsten mit einschließt. Der fest gewebte Baumwoll-
stoff hat eine gewisse Weichheit, ist hautfreundlich aber auch formstabil 
und strapazierfähig. Daher gut für Matratzenbezüge geeignet.

Schafwolle - für die Temperaturregulierung

Schafschurwolle ist immer noch die am häufigsten eingesetzte 
Naturwollfaser. Sie hat eine sogenannte natürliche Thermoregulations-
Eigenschaft. Wolle kann im Faserinneren Wasserdampf aufnehmen, die 
Oberfläche stößt Wasser jedoch ab. Sie kann bis zu 33% ihres Trocken-
gewichtes an Wasser aufnehmen, ohne sich feucht anzufühlen und sie 
leitet Feuchtigkeit wesentlich schneller ab als andere Fasern.

Kaschmir - die edle Wollfaser

Das vom Deckhaar gereinigte Unterhaar der Kaschmir-Ziege ist besonders
fein, mit einem Durchmesser von nur 15 bis 19 Mikrometer und einer 
Länge von 25 bis 90 Millimeter. Kaschmir zählt aufgrund seiner Fein-
faserigkeit zu den Edelwollen mit sehr guten Wärmerückhaltungs-
eigenschaften bei geringem Eigengewicht. Kaschmir ist eine der wert-
vollsten und teuersten Naturfasern und wird deshalb häufig mit Merino-
wolle oder anderer Schafwolle gemischt angeboten.

Kapok/Lyocell - mit natürlicher Wärme- und Feuchtigkeitsregulierung

Kapok ist die Hohl-Faser des tropischen Kapokbaumes. Wegen des 
Lufteinschlusses von 80 % gilt die Kapokfaser als leichteste natürliche 
Hohlfaser der Welt. Zusammen mit dem seidigen Griff entsteht Wohl-
befinden, das durch die natürliche Wärme- und Feuchtigkeitsregulierung 
gesteigert wird. Lyocell ist eine hochwertige Funktionsfaser, die aus Holz 
gewonnen wird und äußerst atmungsaktive, hautfreundliche Eigen-
schaften mitbringt.



Bezugs- & Wirkungsstoffe

Weidenrinde - mit der entzündungshemmenden 
Wirkung der Salicylsäure

Feinstes Granulat aus Weidenrinde wird mit Schurwolle in den Matratzen-
bezug eingearbeitet. Schon Hildegard v. Bingen hat den Saft aus 
Weidenrinde zur Schmerzlinderung und Vorbeugung für den gesamten 
„Rheumatischen Formenkreis“ eingesetzt. Biologisch bedeutsame Mengen 
des Rinden-Extraktes gelangen im Schlaf durch die Haut (Permeation) 
und Atemwege (Aspiration) in den Organismus. Die in diesem Extrakt 
enthaltene Salicylsäure wirkt entzündungshemmend bzw. schmerz-
lindernd bei Gicht, Arthrosen, Athritis oder Rheuma. In der Kopfschmerz- 
und Migränetherapie werden homöopathische Dosierungen verwendet.

Zirbe - mit beruhigender Wirkung auf den Körper

Mit reiner Schafschurwolle veredelt werden Zirbenflocken in Matratzen-
bezügen eingesteppt. Mit dem Lebensbaum Zirbe verbindet jeder positive 
Erinnerungen, der schon einmal in einer Zirbenstube gesessen ist und den 
unverwechselbaren Zirbenduft eingeatmet hat. Zirbenbetten und Bett-
waren mit Ingredienzien aus Zirbe werden immer beliebter. Der Nacht-
schlaf in Zirbenbetten wird ruhiger, der Herzrhytmus gleichmäßiger und 
die vegetative Erholung beschleunigt sich. Regenerationsbereitschaft, 
Regenerationsvermögen und Reflexe profitieren von dieser Qualität. Die 
Wetterfühligkeit nimmt ab. Wir sind physisch und psychisch besser erholt. 
Zirbenholz hat auch eine schädlingshemmende und antibakterielle Wirkung.

Kamelhaar - zum Ausgleich von Temperaturschwankungen

Das Kamelhaar ist leichter, feiner und weicher als Schafwolle. Es kann 
bis zu 33 Prozent seines Eigengewichts an Feuchtigkeit aufnehmen und 
sorgt für ein trockenes, kuscheliges Schlafklima. Kamelhaar wirkt sehr 
anschmiegsam, isoliert Wärme hervorragend und sorgt für eine sehr gute 
Temperaturregulierung.



Naturkautschuk - für perfekten Liegekomfort

Je höher der Naturkautschukanteil desto offenporiger, offenzelliger und 
punktelastischer ist der Kern – so einfach lässt sich die Wichtigkeit der Qua-
lität dieses Rohstoffes erklären. Naturkautschuk ist zu 100% antistatisch, 
das ist sehr wesentlich für elektrosensible Menschen. Weiters handelt es
sich hier um einen  nachwachsenden Rohstoff welcher zu  100% anti-
bakteriell ist. Naturlatexmatratzen haben eine 3-5 mal höhere Lebens-
dauer als die beste Schaumstoffmatratze. Naturlatexmatratzen sind 
biologisch abbaubar.

Roggenstroh - mit abschirmender Wirkung

Wir verwenden langhalmiges Roggenstroh aus biologischem Anbau. 
Auf rund ein Zehntel seines Volumens gepresst wird das Stroh in Matten-
form mit Jute vernadelt. Anschließend thermisch behandelt, um Allergie-
potenziale auszuschließen. Roggenstroh hat einen hohen Kieselsäuregehalt 
(Silicea). Diese Substanz löst im menschlichen Organismus Wirksam-
keiten aus, die gegen Mangelerscheinungen vorbeugen. Anzeichen von 
Mangelerscheinungen sind: Brüchige Fingernägel, Schuppenbildung, 
erhöhter Fußschweiß, gespaltene Haarspitzen. Bei geologischen Stör-
zonen haben Strohkern-Matratzen eine anerkannt beruhigende Wirkung.

Kokos - die robuste Naturfaser

Kokosfasern bestehen zu 45% aus Lignin und zu 44% aus Zellulose. Das hat 
zur Folge, dass die Fasern sehr dehnbar, fest und langlebig sind. Neben ihrer 
hohen Abrasionbeständigkeit sind die Fasern auch unempfindlich gegen 
Pilz- und bakteriellen Befall und können monatelange Feuchte überdauern, 
ohne sich zu zersetzen. Kokosfasern sind zudem isolierend, schall-
schluckend, antistatisch und schwer entzündlich. Kokosmatten geben 
Matratzen sehr viel Stabilität und bieten Liebhabern des festen Schlafes 
eine wunderbare Unterlage. Sie haben eine sehr lange Lebensdauer und 
ihre hohe Luftdurchlässigkeit wirkt sich sehr positiv auf das Bettklima aus.

Materialien & Wirkungsstoffe



Rosskastanie - mit neutralisierender Wirkung

Das Holz der Rosskastanie wirkt abschirmend gegen die Störzonen von 
Wasseradern und Erdstrahlen. Früher wurde das Holz der Rosskastanie 
für Blindböden in Schlafräumen verwendet. Auch in der Medizin werden 
die positiven Eigenschaften genutzt. Extrakte aus der Rosskastanie finden 
sich in vielen Präparaten gegen Rheuma, Krampfadern und Venenleiden 
wieder. Darin macht man sich dessen durchblutungsfördernde Wirkung 
zu nutze.

Rosshaar - eine natürliche Klimaanlage

Rosshaar kann bis zu 25% seines Eigengewichts an Feuchtigkeit aufnehmen, 
ohne sich feucht anzufühlen. In der Nacht, wenn der Körper Feuchtigkeit 
abgibt, wird diese von der Matratze aufgenommen. Am Tag, wenn das 
Bett gelüftet wird, kann die Feuchtigkeit ebenso gut wieder abgegeben 
werden. Besonders bei hohen Temperaturen im Sommer hat man so ein 
angenehmes, trockenes Bettklima. In heissen Nächten wirkt Rosshaar 
temperaturausgleichend und bleibt angenehm kühl.

Unser edles und besonders langes, weißes Rosshaar weist eine besonders 
hohe Sprungkraft auf.

Hanf - ein natürliches Heilmittel

Cannabis wächst in nahezu allen Regionen. Es ist sehr resistent gegen 
Schädlingsbefall, benötigt relativ wenig Wasser  (1/10 vom Wasserbedarf 
für Baumwolle). Hanf braucht keine Pestizide und Kunstdünger, da weder 
beim Anbau noch bei der Ernte und Verarbeitung schädliche Chemikalien 
eingesetzt werden müssen, kommen Hanf-Textilien giftfrei auf die Haut. 
Das macht Textilien aus Hanf auch für Allergiker empfehlenswert.

Stoffe, die aus Hanf hergestellt sind, haben einen natürlichen Glanz und 
verhalten sie sich so ähnlich wie Seide - im Sommer wirken sie kühlend 
und im Winter haben sie ein wärmenden Effekt. Weil die Hanffaser kein 
Eiweiß enthält, entfällt die Behandlung gegen Motten und Käfer.

Materialien & Wirkungsstoffe



elky Naturmatratzen-Bezüge

Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem 
Anbau, versteppt mit 500g/qm reiner Schafschurwolle 
in Wollsiegel Qualität, mit 4 Wendeschleifen;
Bezug abnehmbar - nicht waschbar

Auf Wunsch mit eingestepptem Weidenrindegranulat 
bzw. Zirbenflocken erhältlich.

Organic Cotton

BW/Kaschmir*

Kapok*

Elastischer Baumwolle/Kaschmir Bezugsstoff aus 
kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 
500g/qm reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, 
mit 4 Wendeschleifen;
Bezug abnehmbar - nicht waschbar

Auf Wunsch mit eingestepptem Weidenrindegranulat 
bzw. Zirbenflocken erhältlich.

Elastischer Kapok/Lyocell-Bezugsstoff,  versteppt mit 
300g/qm Kapok Faservlies, mit 4 Wendeschleifen;
Bezug abnehmbar - waschbar bei 60°C
für Allergiker geeignet

P

P

P

* Bei Matratzen mit Rosshaarauflagen wird bei den Bezugsstoffen „BW/Kaschmir“ und „Kapok“ zusätzlich ein 
rosshaardichter Unterstoff genäht.



-  alphonse allais -

Das Glück kommt so langsam, 
weil es im Schlaf kommt.



Naturmatratzen aus Kärnten. Seit 1927.
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Ein Blick zurück in die elky-Manufaktur ...

Firmengründer Engelbert Skias mit seiner Familie

... die Fertigung der 3-teiligen Matratze ... ... verladen und ausliefern ... ... der ‚neue‘ Federautomat ...

...schließen einer 1-teiligen Matratze ... ... das prall gefüllte Lager... ... die Matratzenschließmaschine ...

... die Arbeit im Verwaltungsraum ... ... eine Wattemaschne ... ... die Krempelmaschine ‚Drousette‘ ...



NL Stroh 22  |  NL Stroh DeLuxe25

Option Bezug:

mit Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar
BW/Kaschmir:	 Elastischer Baumwolle/Kaschmir Bezugsstoff aus kontrolliert biologischem 
		  Anbau, versteppt mit 500g/qm reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug 
		  abnehmbar, nicht waschbar
Kapok:		  Elastischer Kapok/Lyocell-Bezugsstoff, versteppt mit 300g/qm Kapok Faservlies, 
		  Bezug abnehmbar, waschbar bei 60°C, für Allergiker geeignet	

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | Roggenstroh
Festigkeit:	 mittelfest | fest
Höhe:		  NL Stroh 22 		  - ca. 22 cm
		  NL Stroh DeLuxe 25	 - ca. 25 cm

Bezüge:

3-Zonen-Aufbau vernadeltes Roggenstroh

·	 hoher Kieselsäuregehalt - optimal für den 
	 gesamten Bewegungsapparat
·	 abschirmende Wirkung gegen Erdstrahlen
·	 ideal für Menschen mit Schlafstörungen
·	 beruhigende Wirkung
·	 nachwachsender Rohstoff

NL Stroh 22



-  antoine de saint-exupéry -

Man sieht nur mit dem Herzen gut, das 
Wesentliche ist für die Augen unsichtbar.

Der „gute“ Schlafplatz

Räume, in denen man seine Batterien auflädt und seine Gesundheit forciert, werden massiv an Bedeutung gewinnen.

Natur als Wohlfühlfaktor wird eine zunehmende Rolle im Wohnen spielen. Das Wohnumfeld muss regenerativ und 
gesundheitsfördernd wirken und als Ruhepol im stressigen Alltag fungieren.

Die Kraft, die von Orten ausgeht wird in Zukunft höher bemessen werden, als wir das heute tun.

Produkte, die auf natürliche Weise diese ruhigen „Gegenwelten“ schaffen, werden absolut Vorrang haben. 

Sie dienen dem Leben und dem Glück des Menschen.

Naturlatex Roggenstroh

· 	ist offenporig, offenzellig & punktelastisch
· 	ist ein nachwachsender Rohstoff

· 	hat bei geologischen Störzonen eine 
	 anerkannt beruhigende Wirkung
· 	hat einen hohen Kieselsäuregehalt (Silicea)



NL Stroh Rosshaar Schafwolle 24

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar,
		  rosshaardichter Unterstoff

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | Roggenstroh | Rosshaar mit Schafwollkugeln
Festigkeit:	 mittelfest | fest
Höhe:		  ca. 24 cm

Bezug:

Option Bezug:

mit Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

· waschbarer, teilbarer Bezugsstoff auf Anfrage möglich
· zusätzliche Wasch- und Pflegemöglichkeit: siehe Spannunterbett

5-schichtiger-Kernaufbau Klimazonen

·	 hoher Kieselsäuregehalt - optimal für den 
	 gesamten Bewegungsapparat
·	 abschirmende Wirkung gegen Erdstrahlen
·	 ideal für Menschen mit Schlafstörungen
·	 beruhigende Wirkung
·	 nachwachsender Rohstoff
·	 natürliche Klimaanlage für Personen, die zum 
	 Überhitzen neigen



-  victor hugo -

Ein Traum ist unerläßlich, wenn man die
Zukunft gestalten will.

Der Schlaf - Jungbrunnen für Körper und Seele

Schlaf schenkt dem Körper neue Lebensenergie, Vitalität und Ausgeglichenheit. Der Schlaf ist das natürlichste und gleichzei-
tig wirksamste Anti-Aging-Mittel. Wer qualitativ und quantitativ nicht genügend davon bekommt, fühlt sich zerschlagen, 
müde und lustlos. Auf Dauer lässt uns ein permanenter Schlafmangel älter aussehen und kann sogar ernsthafte Erkran-
kungen verursachen. Die häufigsten Auslöser für Schlafmangel sind beruflicher und privater Stress, zu schweres, kohlehyd-
rathaltiges Essen, mangelnde Bewegung und zuviel Alkohol und Nikotin. Dabei ist gesunder Schlaf lebenswichtig.

Rund ein Drittel unseres Lebens verbringen wir Menschen im Bett. Umgerechnet auf ein durchschnittliches Menschenleben 
sind das rund 220.000 Stunden. Diese Zeit steht uns zur Verfügung, um unseren Körper, unsere Seele und unseren Geist zu 
entspannen, um unsere Batterien wieder aufzuladen und uns neue Kräfte für das tägliche Leben zu holen.

Rosshaar/Schafwolle Roggenstroh

· 	ist eine natürliche Klimaanlage für 
	 Personen, die zum Überhitzen leiden
· 	hat eine hohe Sprungkraft und Formstabilität

· 	hat bei geologischen Störzonen eine 
	 anerkannt beruhigende Wirkung
· 	hat einen hohen Kieselsäuregehalt (Silicea)



NL 5-Zonen 14  |  NL Pur 20

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar
BW/Kaschmir:	 Elastischer Baumwolle/Kaschmir Bezugsstoff aus kontrolliert biologischem 
		  Anbau, versteppt mit 500g/qm reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug 
		  abnehmbar, nicht waschbar
Kapok:		  Elastischer Kapok/Lyocell-Bezugsstoff,  versteppt mit 300g/qm Kapok Faservlies, 
		  Bezug abnehmbar, waschbar bei 60°C, für Allergiker geeignet	

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe
Festigkeit:	 mittelfest | fest
Höhe:		  NL 5-Zonen 14 		 - ca. 14 cm
		  NL Pur 20 		  - ca. 20 cm

Bezüge:

Option Bezug:

mit eingestepptem Weidenrindegranulat bzw. Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

NL 5-Zonen 14

·	 perfekter Liegekomfort
·	 antibakterielle Wirkung
·	 antistatische Wirkung / elektrisch neutral
·	 nachwachsender Rohstoff

NL Pur 20



-  voltaire  -

Die Voraussicht schenkte uns Hoffnung und 
Schlaf als Ausgleich für die vielen

Sorgen des Lebens.

Naturlatex

Sie können sicher sein, Matratzen mit dem Label  „elky natürlich“  sind aus naturreinem Naturkautschuk und enthalten kei-
nen  Tropfen Synthese-Latex. Wir verarbeiten ausschließlich Rohstoffe aus zertifiziertem Anbau (ISO 14001). Unsere Quali-
täten erfüllen die EURO-Latex-Norm und führen das EU-Ökolabel.

Jeder Matratzenkern ist ein Naturprodukt von höchster Qualität und hat 95 % Naturkautschuk-Anteil. Der Rest sind Addi-
tive die 
Stabilität und Langlebigkeit des Materials gewährleisten. Die elastische Körperanpassung von Naturlatex ist unerreicht.

Der beste Experte für erholsamen Schlaf ist: die Natur.

Naturlatex Schafwolle

· 	ist offenporig, offenzellig & punktelastisch
· 	ist ein nachwachsender Rohstoff

 ·  hat eine wunderbare temperaturausgleichende 
Wirkung und hohe Feuchtigkeitsaufnahme
· 	ist die am häufigsten eingesetzte
 	 Naturwollfaser



NL Weißes Rosshaar 22

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar,
		  rosshaardichter Unterstoff;

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | weißes Roßhaar 1200g/qm
Festigkeit:	 mittelfest | fest	
Höhe:		  ca. 22 cm

Bezug:

Option Bezug:

mit eingestepptem Weidenrindegranulat bzw. Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

· waschbarer, teilbarer Bezugsstoff auf Anfrage möglich
· zusätzliche Wasch- und Pflegemöglichkeit: siehe Spannunterbett

·	 perfekter Liegekomfort
·	 antibakterielle Wirkung
·	 antistatische Wirkung / elektrisch neutral
·	 natürliche Klimaanlage für Personen, die zum 
	 Überhitzen neigen
·	 edles und besonders langes weißes Rosshaar 
	 mit hoher Sprungkraft

klimatisierendes, 
weißes Roßhaar

vertikale Belüftung



-  altes testament -

Wer arbeitet, dem ist der Schlaf süße.

Naturlatex weißes Rosshaar

· 	ist offenporig, offenzellig & punktelastisch
· 	ist ein nachwachsender Rohstoff

 · hat eine hohe Sprungkraft und 
	 Formstabilität
· 	ist eine natürliche Klimaanlage für Personen
	 die zum Überhitzen leiden

Der „coole“ Schlafplatz

Rosshaar kühlt an heißen Sommertagen und ist angenehm temperaturausgleichend. Rosshaar kann bis zu 25% seines 
Eigengewichts an Feuchtigkeit aufnehmen, ohne sich feucht anzufühlen. 

In der Nacht, wenn der Körper Feuchtigkeit abgibt, wird diese von der Matratze aufgenommen. Am Tag, wenn das Bett 
gelüftet wird, kann die Feuchtigkeit ebenso gut wieder abgegeben werden. 

Besonders im Sommer, bei hohen Temperaturen, hat man so ein angenehmes, trockenes Bettklima. 

Der atmungsaktive und punktelastische Naturlatex  vermittelt ein traumhaftes Schlafgefühl. 



NL Kokos 16  |  NL Kokos 20  |  NL Kokos DeLuxe 25

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar
BW/Kaschmir:	 Elastischer Baumwolle/Kaschmir Bezugsstoff aus kontrolliert biologischem 
		  Anbau, versteppt mit 500g/qm reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug 
		  abnehmbar, nicht waschbar
Kapok:		  Elastischer Kapok/Lyocell-Bezugsstoff,  versteppt mit 300g/qm Kapok Faservlies, 
		  Bezug abnehmbar, waschbar bei 60°C, für Allergiker geeignet
		
Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | Kokos latexiert
Festigkeit:	 mittelfest | fest	
Höhe:		  NL Kokos 16 		  - ca. 16 cm
		  NL Kokos 20		  - ca. 20 cm
		  NL Kokos DeLuxe	 - ca. 25 cm

Bezüge:

Option Bezug:

mit eingestepptem Weidenrindegranulat bzw. Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

NL Kokos 16

·	 perfekter Liegekomfort
·	 antibakterielle Wirkung
·	 antistatische Wirkung / elektrisch neutral
·	 nachwachsender Rohstoff

NL Kokos 20



- elisabeth schöffl-pöll -

Dem Schlaf und der Verliebtheit sind wir 
schutzlos ausgeliefert.

Hart oder weich?

Zumindest für Sportmediziner steht außer Zweifel:

Wer verweichlicht verliert Widerstandskraft und Durchhaltevermögen. Festere Matratzen empfehlen wir manuell tätigen 
Menschen und jenen, die sich im Berufsleben durch vorwiegend sitzende Tätigkeiten viel zu wenig bewegen.

Im Alter, bei zunehmenden Muskelschwund, werden weichere Matratzen bevorzugt.  Auch manche Frauen neigen 
dazu.

Vertrauen Sie Ihrem Körper -  er lügt nicht.

Kokosfaser

· 	ist sehr kühl und robust
· 	ist sehr formstabil und hat eine sehr hohe 
	 Lebensdauer

Naturlatex

· 	ist offenporig, offenzellig & punktelastisch
· 	ist ein nachwachsender Rohstoff



NL Rosshaar 16  | NL Rosshaar 22

Bezug:

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar,
		  rosshaardichter Unterstoff;

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | Rosshaar 1000g/qm
Festigkeit:	 mittelfest | fest	
Höhe:		  NL Rosshaar 16		 - ca. 16 cm
		  NL Rosshaar 22		 - ca. 22 cm

Option Bezug:

mit eingestepptem Weidenrindegranulat bzw. Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

· waschbarer, teilbarer Bezugsstoff auf Anfrage möglich
· zusätzliche Wasch- und Pflegemöglichkeit: siehe Spannunterbett

klimatisierendes Roßhaar vertikale Belüftung

·	 natürliche Klimaanlage für Personen, die zum 
	 Überhitzen neigen
·	 perfekter Liegekomfort
·	 antibakterielle Wirkung
·	 antistatische Wirkung / elektrisch neutral
·	 nachwachsender Rohstoff

NL Rosshaar 22



-  charles baudelaire -

Man muß träumen wollen, um träumen
zu können.

Gesunder Schlaf

Gesundheit ist der wichtigste Aspekt der Lebensqualität. Will man gesund bleiben, wird in Zukunft die Gesundheitsvorsorge in 
Eigeninitiative wichtiger werden.

Lebensenergien und Lebensfreude kommen vielen Menschen im temporeichen Alltag abhanden. Der Kontakt zum eigenen Selbst 
geht verloren – körperliche und psychische Probleme werden weiter zunehmen. Die Sehnsucht nach Ruhe, Besinnung, Selbstfin-
dung wird steigen, erholsamer Schlaf ein zentrales Thema.

Dazu die einfache Erkenntnis: „Guter Schlaf fördert die Gesundheit ganz allgemein, schlechter Schlaf bewirkt das Gegenteil.“

Ein sicheres Mittel die Gesundheit zu ruinieren, ist ein krankes Bett - Paracelsus - 

Naturlatex Rosshaar

· 	ist offenporig, offenzellig & punktelastisch
· 	ist ein nachwachsender Rohstoff

 · ist sehr anschmiegsam
· 	ist eine natürliche Klimaanlage für Personen,
	 die zum Überhitzen leiden



NL Kamelhaar 20

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar
BW/Kaschmir:	 Elastischer Baumwolle/Kaschmir Bezugsstoff aus kontrolliert biologischem 
		  Anbau, versteppt mit 500g/qm reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug 
		  abnehmbar, nicht waschbar
Kapok:		  Elastischer Kapok/Lyocell-Bezugsstoff,  versteppt mit 300g/qm Kapok Faservlies, 
		  Bezug abnehmbar, waschbar bei 60°C, für Allergiker geeignet	

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | 300g/qm Kamelhaar
Festigkeit:	 mittelfest | fest
Höhe:		  ca. 20 cm

Bezüge:

Option Bezug:

mit eingestepptem Weidenrindegranulat bzw. Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

temperaturregulierendes 
Kamelhaar

reiner Naturlatex

·	 perfekter Liegekomfort
·	 antibakterielle Wirkung
·	 antistatische Wirkung / elektrisch neutral
·	 temperaturregulierend



-  joseph de maistre -

...die Vernunft kann nur reden, es ist die 
Liebe, die singt...

Der Schlaf ist unsere Energiequelle

Der Schlaf ist eine Regenerationsphase, ohne die der Mensch und sein Organismus nicht lebensfähig sind. Im Schlaf schaltet 
der Körper seine Funktionen auf Schongang. Das bedeutet, unser Blutdruck und unsere Körpertemperatur sinken, unsere 
Herzfrequenz wird reduziert, unsere Atmung wird merklich ruhiger und unsere Muskulatur entspannt sich. 

In dieser Phase regenerieren sich auch die Bandscheiben von ihrer Stoßdämpferfunktion. Durch die unbewußten Bewe-
gungen im Schlaf werden die Bandscheiben mit neuer Flüssigkeit gefüllt und sorgen so für unser ‚nächtliches Wachstum‘. 
Morgens steigen wir körperlich um bis zu 3cm größer aus dem Bett.

Während des Schlafens baut unser Körper Stresshormone ab und verarbeitet unsere Probleme des Alltags. Diese positiven 
Wirkungen eines erholsamen Schlafs finden wir seit Jahrhunderten in alten Weisheiten, wie der Volksmund schon sagt: Am 
Morgen sieht die Welt wieder anders aus... 

Naturlatex Kamelhaar

· 	ist offenporig, offenzellig & punktelastisch
· 	ist ein nachwachsender Rohstoff

 ·  reguliert hohe Temperaturschwankungen
· 	ist sehr anschmiegsam und vermittelt ein 
	 wunderbares Liegegefühl



NL Kokos Rosshaar 16  |  NL Kokos Rosshaar 22

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar,
		  rosshaardichter Unterstoff;	

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | Kokos latexiert | Rosshaar 1000g/qm
Festigkeit:	 fest
Höhe:		  NL Kokos Rosshaar 16		  - ca. 16 cm
		  NL Kokos Rosshaar 22		  - ca. 22 cm

Bezüge:

Option Bezug:

mit eingestepptem Weidenrindegranulat bzw. Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

· waschbarer, teilbarer Bezugsstoff auf Anfrage möglich
· zusätzliche Wasch- und Pflegemöglichkeit: siehe Spannunterbett

·	 natürliche Klimaanlage für Personen, die zum 
	 Überhitzen neigen
·	 hoher Mobilisationseffekt
·	 nachwachsende Rohstoffe

NL Kokos Rosshaar 16 

NL Kokos Rosshaar 22



-  konfuzius -

Liebe kennt keine Belohnung - Liebe ist 
stets um der Liebe willen da...

Hart oder weich?

Zumindest für Sportmediziner steht außer Zweifel:

Wer verweichlicht verliert Widerstandskraft und Durchhaltevermögen. Festere Matratzen empfehlen wir manuell tätigen 
Menschen und  jenen, die sich im Berufsleben durch vorwiegend sitzende Tätigkeiten viel zu wenig bewegen.

Im Alter, bei zunehmenden Muskelschwund, werden weichere Matratzen bevorzugt.  Auch manche Frauen neigen dazu.

Vertrauen Sie Ihrem Körper -  er lügt nicht.

Rosshaar

 · ist sehr anschmiegsam
· 	ist eine natürliche Klimaanlage für Personen,
	 die zum Überhitzen leiden

Kokosfaser

· 	ist sehr kühl und robust
· 	ist sehr formstabil und hat eine sehr hohe 
	 Lebensdauer



NL Wellenkokos 22

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar
BW/Kaschmir:	 Elastischer Baumwolle/Kaschmir Bezugsstoff aus kontrolliert biologischem 
		  Anbau, versteppt mit 500g/qm reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug 
		  abnehmbar, nicht waschbar
Kapok:		  Elastischer Kapok/Lyocell-Bezugsstoff,  versteppt mit 300g/qm Kapok Faservlies, 
		  Bezug abnehmbar, waschbar bei 60°C, für Allergiker geeignet	

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | Wellenkokos latexiert
Festigkeit:	 sehr fest
Höhe:		  ca. 22 cm

Bezüge:

Option Bezug:

mit eingestepptem Weidenrindegranulat bzw. Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

3-Zonen-Aufbau stützender Wellenkokos

·	 für Liebhaber des festen Schlafs
·	 nachwachsende Rohstoffe
·	 antibakterielle Wirkung
·	 antistatische Wirkung / elektrisch neutral



-  irisches sprichwort -

Mimm dir Zeit um zu träumen, es ist der
Weg zu den Sternen.

Die „richtige“ Temperatur

Um gesund schlafen zu können, ist es auch wichtig, für das richtige Raumklima im Schlafzimmer zu sorgen. Das Schlaf-
zimmer sollte weder zu kalt noch zu warm sein. Als angemessen gilt eine Raumtemperatur von etwa 16 bis 19 Grad Celsius.

Auch empfiehlt sich vor dem Schlafengehen das sogenannte Stoßlüften. Einfach vor dem Zu-Bett-Gehen das Fenster für 
etwa eine Viertelstunde weit geöffnet lassen. Das Stoßlüften hilft dabei, gesund einschlafen zu können und ein angeneh-
mes Raumklima zu schaffen.

Kokosfaser

· 	ist sehr kühl und robust
· 	ist sehr formstabil und hat eine sehr hohe 
	 Lebensdauer

Naturlatex

· 	ist offenporig, offenzellig & punktelastisch
· 	ist ein nachwachsender Rohstoff



NL Rosskastanie 21

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar
BW/Kaschmir:	 Elastischer Baumwolle/Kaschmir Bezugsstoff aus kontrolliert biologischem 
		  Anbau, versteppt mit 500g/qm reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug 
		  abnehmbar, nicht waschbar
Kapok:		  Elastischer Kapok/Lyocell-Bezugsstoff,  versteppt mit 300g/qm Kapok Faservlies, 
		  Bezug abnehmbar, waschbar bei 60°C, für Allergiker geeignet	

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | Rosskastanienmatte
Festigkeit:	 mittelfest | fest
Höhe:		  ca. 21 cm

Bezüge:

Option Bezug:

mit eingestepptem Weidenrindegranulat bzw. Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar. 

3-Zonen-Aufbau Original Rosskastanienmatte

·	 perfekte Neutralisierung von Störzonen
·	 ideal für Menschen mit Schlafschwierigkeiten
·	 Heilpflanze des Jahres
·	 beruhigende Wirkung
·	 nachwachsender Rohstoff

Das Herzstück dieser einzigartigen Matratze ist die Original Rosskastanienmatte von Bernegger, die aus 690 
Einzelteilen besteht. Die Rosskastanienmatte reduziert Störzonen von Wasseradern und Erdstrahlen auf natür-
liche  Weise. Die integrierte Drainagestruktur reguliert die schlafklimatischen Anforderungen optimal - kein 
Wärme- oder Feuchtigkeitsstau.



-  immanuel kant -

Drei Dinge helfen, die Mühseligkeiten
des Lebens zu tragen -

die Hoffnung, der Schlaf und das Lachen.

Schlafen im Einklang mit der Natur

Der Mensch hat großes Potential zur Selbstheilung; speziell in den Regenerations- und Erholungsphasen. Allerdings kann dieses 
Potential unter Einfluss von einwirkenden chemischen, physikalischen oder seelischen Stressoren nachhaltig gestört werden.

Einer der Hintergründe: Die natürliche Produktion des „Schlafhormons“ Melatonin ist gehemmt. Durch natürliche Materialien 
versuchen wir diese gesundheitsfördernde Selbstregulation im Schlaf wieder herzustellen.

Nur natürliche Materialien schaffen ein Gleichgewicht zwischen Körper und Natur, zwischen innerer Uhr und Wohlbefinden. Ge-
prüfter Naturlatex, Bezugsstoffe aus kontrolliert biologischem Anbau, reine Schafschurwolle, Rosskastanien- oder Zirbenholz, 
sind wirksame Komponenten für ein befreiendes Schlafgefühl und ein gesundes Leben.

Die Rosskastanie wurde bereits zur Heilpflanze des Jahres gewählt.

Rosskastanie

· 	neutralisiert Störzonen perfekt
· 	ist ideal für Menschen mit Schlafschwierigkeiten

Naturlatex

· 	ist offenporig, offenzellig & punktelastisch
· 	ist ein nachwachsender Rohstoff



NL Torf 20

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar
BW/Kaschmir:	 Elastischer Baumwolle/Kaschmir Bezugsstoff aus kontrolliert biologischem 
		  Anbau, versteppt mit 500g/qm reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug 
		  abnehmbar, nicht waschbar
Kapok:		  Elastischer Kapok/Lyocell-Bezugsstoff,  versteppt mit 300g/qm Kapok Faservlies, 
		  Bezug abnehmbar, waschbar bei 60°C, für Allergiker geeignet	

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | 900g/qm Torf
Festigkeit:	 mittelfest | fest
Höhe:		  ca. 20 cm

Bezüge:

Option Bezug:

mit eingestepptem Weidenrindegranulat bzw. Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

Torfauflage reiner Naturlatex

·	 perfekter Liegekomfort
·	 Torf wirkt  rheumalindernd und entzündungshemmend
·	 anregende, wärmende Wirkung
·	 nachwachsender Rohstoff



-  immanuel kant -

Drei Dinge helfen, die Mühseligkeiten des 
Lebens zu tragen: Die Hoffnung, der Schlaf 

und das LAchen.

Torf wirkt antiseptisch und ist ein reines Naturprodukt. Die gesundheitlich positive Wirkung von Torf wird seit vielen 
Jahrhunderten genutzt. Seine Verwendung findet Torf sowohl in der klassischen Medizin als auch in vorbeugenden 
Wellness-Kuren, der Komplementärmedizin, Alternativmedizin sowie in der Volksheilkunde. Die medizinische Wirkung 
wird im Wesentlichen der Huminsäure zugeschrieben.

Seine salutogene Verwendung findet Torf bei: Arthrose, Gelenkentzündungen, Frauenleiden, Prostatabeschwerden und 
rheumatischen Erkrankungen. In Kombination mit hochwertigstem Naturlatex ergibt sich eine wunderbare Naturmatratze 
mit positiven Eigenschaften und einem großartigen Liegegefühl.

Torf

· 	ist sehr kühl und robust
· 	ist sehr formstabil und hat eine sehr hohe 
	 Lebensdauer

Naturlatex

· 	ist offenporig, offenzellig & punktelastisch
· 	ist ein nachwachsender Rohstoff



Bezug:		  Organic Cotton 
		  · auf Anfrage mit BW/Kaschmir- oder Kapok-Bezug lieferbar

Kern:		  2000g/qm Rosshaar | Schafwolle 500g/qm | Rosshaar dichter Unterstoff
Festigkeit:	 mittelfest
Höhe: 		  ca. 5 cm

Rosshaar wird schon seit Jahrhunderten als Schlafunterlage verwendet. Einst  sogar für feinste 
Matratzen und Auflagen an königlichen Höfen. Rosshaar ist eine hoch elastische Faser und ist 
für seine Festigkeit bekannt. Zudem verfügt es über außergewöhnliche Kühleigenschaften. 
Rosshaar-Topper sind insbesondere für Menschen zu empfehlen, die nachts stark schwitzen.

NL Rosshaar Topper

NL Pur Topper

Bezug:		  Organic Cotton | BW/Kaschmir | Kapok

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe
Festigkeit:	 weich
Höhe: 		  ca. 6 cm

Der anschmiegsame Naturlatex-Topper bietet ein außerordentlich angenehmes, kuscheliges 
Liegegefühl. Naturlatex kann die Körperwärme optimal ableiten. Das sorgt für ein sehr gutes 
Schlafklima. Naturlatex-Topper sorgen für ein komfortables, weiches Liegegefühl.



-  arthur schopenhauer -

Der Schlaf ist für den Menschen, 
was das Aufziehen für die Uhr.



Bezug:		  Organic Cotton 
		  auf Anfrage mit BW/Kaschmir- oder Kapok-Bezug lieferbar

Kern:		  1200g/qm edelstes, weißes Rosshaar | Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe
Festigkeit:	 weich
Höhe: 		  ca. 7 cm

Unser ausgewähltes, langes weißes Rosshaar verfügt über eine sehr hohe Sprungkraft. In 
Kombination mit dem punktelastischen Naturlatex verleiht dieser Topper ein majestätisches 
Liegegefühl. Rosshaar wird schon seit Jahrhunderten als Schlafunterlage verwendet, einst 
sogar für feinste Matratzen und Auflagen an königlichen Höfen. 

NL Weißes Rosshaar Topper

NL Kamelhaar Topper

Bezug:		  Organic Cotton | BW/Kaschmir | Kapok

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe I 300g/qm Kamelhaar
Festigkeit:	 weich
Höhe: 		  ca. 7 cm

Die angenehmen Eigenschaften des temperaturausgleichenden Kamelhaares lassen Sie ein, 
in heißen wie in kühlen Nächten gleichermaßen, wunderbares Schlafgefühl erleben. Naturla-
tex bildet die weiche Mittelschicht dieses Toppers. 



-  alfred de musset -

Das Leben ist Schlaf, dessen Traum die 
Liebe ist. Du wirst gelebt haben, wenn du 

geliebt haben wirst.



NL Naturkind  |  NL Naturbaby  | NL Junior

Organic Cotton:	 Gewebte Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, versteppt mit 500g/qm 
		  reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug abnehmbar, nicht waschbar
BW/Kaschmir:	 Elastischer Baumwolle/Kaschmir Bezugsstoff aus kontrolliert biologischem 
		  Anbau, versteppt mit 500g/qm reiner Schafschurwolle in Wollsiegel Qualität, Bezug 
		  abnehmbar, nicht waschbar
Kapok:		  Elastischer Kapok/Lyocell-Bezugsstoff,  versteppt mit 300g/qm Kapok Faservlies, 
		  Bezug abnehmbar, waschbar bei 60°C, für Allergiker geeignet		

Kern:		  Naturkautschuk 95% | organische Füllstoffe | latexierter Kokos 
Festigkeit:	 mittelfest
Höhe:		  ca. 12 cm

Bezüge:

Option Bezug:

mit eingestepptem Weidenrindegranulat bzw. Zirbenflocken* (siehe Textseite Bezugs- und Wirkungsstoffe)
*diese Ausführung ist nur mit „Organic Cotton“ und „BW/Kaschmir“ lieferbar.

NL Naturbaby - Höhe ca. 6cm NL Junior - Höhe ca. 12cm

·	 antibakterielle Wirkung
·	 antistatische Wirkung / elektrisch neutral
·	 keine Körperzonen
·	 nachwachsende Rohstoffe

NL Naturkind



-  heinrich heine -

Der Schlaf ist doch 
die köstlichste Erfindung.

„Gesunde Entwicklung durch reine Natur“  - 
Kinder haben andere Bedürfnisse

Bei Kindern kommt die Ergonomie der Matratze weniger Bedeutung zu als bei Erwachsenen. 

Die Hauptsache ist, dass sie von der Größe gut ins Bett passt und nicht zu weich ist.  Da sich Kinder im Wachstum befinden, 
ist von einer Zonenmatratze dringend abzuraten. Denn die Kleinkind-Wirbelsäule ist noch gerade, die S-förmige Krümmung 
entwickelt sich erst später. 

Da bei kleinen Kindern der Kopf fast so breit ist wie die Schultern, sollten sie in der Seitenlange nicht wie Erwachsene in die 
Matratze einsinken, damit der Kopf gut gebettet ist. 

Naturlatex

· 	ist offenporig, offenzellig & punktelastisch
· 	ist ein nachwachsender Rohstoff

Kokosfaser

· 	ist sehr kühl und robust
· 	ist sehr formstabil und hat eine sehr hohe 
	 Lebensdauer



Metallfreier Betteinsatz mit massivem Buchenholz-Rahmen und langem Verstellteil im Kopf-
bereich. Die beharzten Federleisten aus Buche sind flexibel in Kautschukkappen gelagert. 

Im Schulterbereich sind die gerillten Leisten besonders druckentlastend.

Höhe: 	 12 cm

Lattenrost massiv

seit 1927

·  Metallfrei
·  Kopf- und Fußverstellung
·  28 massive Buchenholzleisten
·  Schulterabsenkung
·  Verstellbare Beckenzone

·  Metallfrei
·  28 massive Buchenholzleisten
·  Schulterabsenkung
·  Verstellbare Beckenzone

elky massiv starr

elky massiv KF



-  nena -

...Liebe wird nicht, Liebe ist...



In Ruhephasen wird die Erholungsfähigkeit und die Erholungsqualität durch Zirbenholz 
spürbar verbessert. Dieses Erfahrungswissen ist inzwischen auch wissenschaftlich bestätigt.

55 flexibel gelagerte Zirbenholzteller sorgen für gleichmäßigen Druckausgleich in allen 
Schlaflagen. Schulter, Nacken, Rücken und Beine werden sanft entlastet, gleichzeitig Lordose- 
und Beckenbereich gestützt.

Höhe: 	 11 cm

·  beruhigende Wirkung
·  antibakterielle und schädlingshemmende Wirkung
·  55 flexibel gelagerte Zirbenholzteller
·  Schulterabsenkzone
·  Becken-Stützzone
·  eingefräßte Spiralnuten

Schlaf gut, Österreich.

elky Zirbe 

seit 1927

Zirbenholz reduziert die Herzfrequenz im Schlaf nachweislich!



-  carl sandburg -

Nichts geschieht, 
ohne dass ein Traum vorausgeht.



Schlaf gut, Österreich.

Grössen:	 40x80 cm
	 40x60 cm
	 andere Größen auf Anfrage 

Bezug:	 100% KBA-Baumwolle
	 bis 60° C waschbar.

Füllung*:	 Naturlatexflocken
	 Schafwollkugeln
	 Zirbenflocken
	
Füllung**: 	 Naturlatexflocken

perfekter Halt durch Spannumrandung,
Bezug und Füllung 100% Baumwolle,
waschbar bis 95° C

seit 1927

Naturlatex/Schafwolle/Zirbenflocken Kissen*  |  Naturlatex Kissen**

Spannunterbett

·  stützende Naturlatexflocken
·  temperaturausgleichende, weiche Schafwollkugeln
·  beruhigende Zirbenflocken

Der Kopf wird über die ganze Nacht stabil gelagert und übt über sein Gewicht einen leichten Zug 
auf die Halswirbelsäule aus. Dadurch vermeiden, lösen oder lindern Sie Verspannungen.

Die Kombination aus Naturlatexflocken, Schafwollkugeln und Zirbenflocken verleiht ein außer-
gewöhnlich angenehmes Schlafgefühl.



-  georges braque -

Ich begehre die Liebe, 
wie man Schlaf begehrt.



Schweden



Naturbett Schweden

Das elky natürlich Naturbett Schweden wird aus Fichte massiv gefertigt und besteht aus zwei Seitenteilen, einem Fußteil, 
einem Mittelsteg und dem Betthaupt. Das Bett ist auf einen Eichenrahmen gesetzt und besticht durch seine zeitlose Eleganz.

Als Matratzenunterbau werden wahlweise klassische Lattenroste, wie zB elky massiv oder der Zirbentellerlattenrost einge-
setzt. Ebenso empfehlen wir beim Naturbett Schweden Matratzen aus elky natürlich Serie zu verwenden.

Das Polstermaterial des Naturbettes besteht aus reinem Naturlatex und Baumwolle. Die eingesetzten Oberstoffe bestehen 
ebenfalls aus 100% natürlichen Materialien wie Baumwolle oder Lodenstoff.

Aufgrund der hochwertigen, natürlichen Materialien ist auch im Kopfhaupt eine antistatische Wirkung gewährleistet, das zu 
einem entspannteren und erholsamen Schlaf führt.

Betthöhe:		  40cm
Kopfteilhöhe:	 100cm

Bettbreite = Matratzenmass + 8cm
Bettlänge = Matratzenmass + 8cm



carinthia



Naturbett Carinthia

Das elky natürlich Naturbett Carinthia ist ein Bettsystem, mit der Optik eines Boxspringbettes. Das Naturbett Carinthia wird aus Fich-
te massiv gefertigt und besteht aus zwei Unterboxen und einem Betthaupt . Als Unterbau werden wahlweise Zirben/Eschen oder 
Buchen Rollroste eingesetzt. Die Rollroste für die Naturbetten werden auf latexierten Kokosplatten eingesetzt und sind durch einen 
einfachen Handgriff klappbar. Somit wird ein Saubermachen in der Unterbox leicht ermöglicht.

Als Polstermaterial werden im Naturbett Carinthia Kokosfasern, Naturlatex und Baumwolle verwendet. Alle eingesetzten Ober-
stoffe bestehen ebenfalls aus 100% natürlichen Materialien wie Baumwolle, Leinen oder Lodenstoffe. Es besteht auch die Mög-
lichkeit kundenspezifische Stoffe beizustellen. 

Aufgrund der hochwertigen, natürlichen Materialien ist auch im Kopfhaupt eine antistatische Wirkung gewährleistet, das 
zu einem entspannteren und erholsamen Schlaf führt.  Beim Naturbett Carinthia empfehlen wir Matratzensysteme aus der 
RUHREPOL® Serie einzusetzen. 

Bettboxhöhe: 	 25 bzw. 29cm
Füsse:		  6 bzw. 10cm
		  Buche od. Alu gebürstet

Kopfteilhöhe:	 130cm

Bettbreite = Matratzenmass 
Bettlänge = Matratzenmass + 10cm


